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RO Bon)our et btenvenue au e
,jquentre Socaocoltore( Le Fu d'Amane d I«zach '

Nous sommes ravis de vous retrouver pour cette
nouvelle année et nous vous adressons nos meilleurs
veeux de bonheur, de santé et de réussite. Que cette
année soit loccasion de nouveaux projets, de
découvertes et de moments enrichissants |

Nous avons hate de vous accueillir & nouveau au
cceur de notre centre, pour partager ensemble des
instants chaleureux, des échanges conviviaux et des
expériences qui, nous lespérons, contribueront &
enrichir votre quotidien.

Votre présence ici est une véritable source de joie
pour toute U'équipe, et nous avons & cceur de vous
accompagner tout au long de lannée dans vos
envies et vos projets. Ensemble, faisons de cette
nouvelle annéz un moment dépanouissement
collectif et de partage |

l'équipe du Service ADULTES.




CARTE D' ADHESION
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Carte familiale
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ENVIE DE VOUS INVESTIR ?

Vous souhaitez pratiquer une activité particuliere ?

Transmettre votre savoir ou votre passion & dautres
adhérents ?

En  fonction des disponibilités, nous vous mettons &
disposition nos salles d'activités pour vous retrouver, faire
de nouvelles rencontres, échanger et partager des
moments conviviaux.

Pour plus dinformations, veuillez  contacter e

0O3.82.66.85.895 et demandez Katiba.

@Centre Socioculturel . . . @ .
@ Lo Fil d'Ariane Olefildarianc._illzach @Wk www.cscillzach.fr



(?e\{enez
benevole !

VOUS ETES PASSTIONNE(E) PAR LE TRICOT
00U LE JARDINAGE ?

Rejoignez-nous !
Nous ckerchons des bénevoies pour animer :

Atelier Tricot : Debutants ov confirmes, partagez votre
passion et vos competences !

ST VOUS ETES INTERESSE(E) OV ST VOUS SOUHAITEZ
EN SAVOIR PLUS, CONTACTEZ-NOUS DES MAINTENANT !

iy
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EVENEMENTS

GALETTES DES ROIS
VENDREDI 10 JANVIER 2025

Venez déguster la galette des rois tous ensemble, dans la
bonne humeur et la convivialité. Qui saura trouver la feve
et de venir le roi ou la reine de la journée ?

@ CSC le Fil I Ariane d'lllzach de 14hO0O & 177hO0O
Inscriptions & partir du 6 janvier 2025

GOUTER DE LA CHANDELEUR
VENDREDI 7 FE\VRIER 2OD5

Pour la Chandeleur, réunissons-nous autour d'une pile de

crépes dorées et savourcuses | Que vous soyez sucré ou
salé, chacun trouvera son bonheur |

@ CSC le Fil I Ariane d'lllzach de 14hO0O & 17hO0
Inscriptions & partir du 20 janvier 2025

BOURSE AUX VETEMENTS

SAMEDI & FEVERIER 2025

Veétements, accessoires et bonnes affaires & découvrir |
@Soll@ des fetes d'lllzach, de & @h & 14h
Réservation de table & partir du 13 janvier 2020

DEGUSTATION DE BEIGNETS DE CARNAVAL

VENDREDI 7 MARS 2025

Nous vous invitons & déguster les délicieux beignets de
carnaval. Un moment gourmand & partager |
@ CSC le Fil d'Ariane d'lllzach de 14hOO & 17hOO

Inscriptions & partir du 21 février 2025




Ateliers Cvisine &

‘ Confection
de gateaux orientaux

BES=ar| Jeudi 20 mars 2025

De Oh & 13hO0

Tarifs

«1OE la séance pPOUr les

IlLzachois
D€ la séance pPOUr

/7 ~ habitants hors zac
CARTE D' ADHESION OBLIGATOIRE

|nscriptions Au secrétariat a

partir du 7 (gvrier 2020 e

NG
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Ingrédients :

/0 g de beurre
tendre

100 g de sucre fin
2 pates feuilletées
140 g d'amandes
en poudre

2 ceufs

| jaune d'ceur

GALETTE DES ROIS
A LA FRANGIPANE

CUSSON === TEMPERATURE ; %é

20 MIN 200"

Preparation :

Ftape 1 -

Placer une péate feuilletée dans un
moule & tarte, piquer la pate avec
une fourchette.

Etape 2 :

Dans un saladier, mélanger la
poudre d'amandes, le sucre, les 2
ceufs et le beurre mou.

Etape 3 -
Placer la pate obtenue dans le
moule & tarte et y cacher la feve.

Etape 4 :
Recouvrir avec la 2eme pate
feuilletée, en collant bien les bords.

Etape 5 :
Faire des dessins sur le couvercle et
badigeonner avec le jaune d'ceut.

Etape 6 :
Enfourner pendant 20 & 30O min &
200°C et vérifier regulierement la

cuisson.
%’%


https://www.marmiton.org/shopping/tout-savoir-sur-le-sucre-types-de-sucres-et-utilisation-s4046405.html
https://www.marmiton.org/shopping/tout-savoir-sur-le-sucre-types-de-sucres-et-utilisation-s4046405.html
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Cours de couture

De débutant & confirmé, venez découvrir le monde

de la couture en groupe. Notre animatrice Monia
vous guide dans vos réalisations dans une ambiance
chaleureuse et conviviale.

TARIFS -
50</ année pour les Ilizachois et 55€/ année pour les hors Ilizachois
+ carte de membre obligatoire
Pour les personnes débutantes souhaitant venir ponctuellement possibilité de
prendre une carte de 10 séances (25< les 10 séances pour les Illzachois et 35€
pour les hors Illzach)

Surjeteuse / coupe : carte de S séances

5€ pour les Iltzachois et 7€ pour les hors Illzach

LIEVX :
. Local des Jonquilles : reprise des ateliers lundi 6 janvier 2025
10 rue des Dahlias, 68110 Iilzach
. CSC Fil d’Ariane : reprise des ateliers mardi 7 janvier 2025

19 rue Victor Hugo, 68110 Ilizach

e Local de (a Doller : reprise des ateliers a mercredi 8 janvier 2025
. 1C rue de (a Doller, 68110 Il(zach

Sy




Charte cours de couture .

e |le tarif de DOE comprend 1 séance par lieu %

d'activites (local de la Doller, local des Jonguilles
ou Fil d'Ariane). Une fois le lieu choisi on ne peut
pas modifier sauf exception et & justifier
(deménagement, rdv récurent). Une séance
découverte est proposée pour les nouvelles
personnes.

e Le prix de DOE comprend les charges des
locaux, Uaide et les compétences de 'animatrice
couture ainsi que le temps convivial. Méme si
vous disposez de votre machine cela ne pourra
pas justifier la demande de rabais de la
cotisation et le doublement de séance par
semaine.

e Les participants rameneront leurs matériels (fil,
tissus, modele ou patron si vous en possédez. Le
CSC Fil d'Ariane s'engage & fournir des
magazines spécialisés couture avec patrons, &
mettre & disposition des machines & coudre,
surjeteuse ainsi que laide et les conseils de

'animatrice couture. £

e La séance couture n'est pas un temps pause-café :%E
comme peut ['etre atelier bricolage et/ou le
café des Ainés ol toute personne est la

bienvenue. Aussi seules les personnes inscrites &
) . A z
latelier couture peuvent étre présentes.



, SR
Decouvredz o
les Jeux-dis ! ¢

Apres-midi jeux de

%‘i m ‘Ié societe entre seniors -

SKYJO - TAROT %
TRIOMINOS - RUMMIKUB ..

Tous les jeudis apres-midi
de 1th a 17h avec Ginette

seance decouverte gratuite
et sans engagement !

Carte d’adhesion obligatoire ! %



Pour se

2 connecter en
toute simplicité !

Tarifs : 25€/ trimestre ov 60<€/ annee pour les Ilizachois
30</ trimestre ov 65€/ année pour (es hors Ilizachois

/% + carte de membre obligatoire
\ Inscriptions av secretariat

SATSON Reprise des cours
2025 - 2026 lundi 6 janvier 2025 avec Valéry

£




Ateliers
Sociolingui:

= Cours de francais

i

N LB o e

stiques

Niveau . : .
Alhgggtgotion Mardi : ©h - 1lh / Jeudi : 14h - 16h

Niveau 2 Lundi : ©h - 1lh / Jeudi : ©h - Tlh

Débutants/petits parleurs,

\endredil: Oh = Tk / Lundi : 14h - 16h
vonces

CARTE D'ADHESION HABITANT D'ILLZACH HABITANT HORS ILLZAC
TARIES : 5

Carte de membre obligatoire

o 4O€/an pour les
Ilzachois
o ADE/an pour les CARTE FAMILIALE

hors Illzachois.




TREMPLIN VERS .
¥  L'EMPLOI!  #

ECOUTER, INFORMER, ACCOMPAGNER
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Un jeudi par mois de 1%h a 16h #

e Jeudi 23 janvier 2025
e Jeudi 2/ tévrier 2025
e Jeudi 20 mars 2025

Avec un consciller dinsertion de la mission locale REAGIR et des
professionnels du CSC nous vous proposons des permanences mensuelles
pour vous accompagner dans vos démarches d'emploi et de formation

et dans la prévention du décrochage scolaire.
% Rendez -vous av 10 rue des Dahlias a Titzach (av deuxieme étage)

CENTRE SOCTOCULTUREL LE FIL D'ARTANE, REAGT/ REAGIR,

19 RUE VICTOR HUGO, 63110 ILLZACH \/  13RUE VICTOR HUGO, 68110 ILLZACH
03.89.66.85.85 fomation 0389571005




GYM TONIQUE "

\VENDREDI OH / 10H \ %
AU GYMNASE DU CANAL A ILLZACH

Découvrez le renforcement musculaire de

fagon ludigue, sans esprit de compétition

avec Sabrina, coach sportive. Elle vous
propose des programmes individualisés.

REPRISE DES ATELIERS VENDREDI 10 JANVIER 2025

GYM DOUCE

VENDREDI 1OH / TH \
AU GYMNASE DU CANAL A ILLZACH

La saison pluvieuse et froide arrive, c'est le
moment de pratiquer une activite physique
pour rester en forme.

Nous vous proposons une séance de gym
douce adaptée avec Sabrina, coach sportive.

REPRISE DES ATELIERS VENDREDI 10 JANVIER 2025

\=

NOS TARIFS - SATSON COMPLETE
60< pour les Ilizachois % 2
70< pour les hors Ilizach

2 CARTE D'ADHESION
ET CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRES




Les arts creatif's

Dans une ambiance conviviale et chaleurcuse,

découvrez nos ateliers d'arts créatifs. Diverses activités
sont proposées : la mosaique, les perles, le collage et la
rénovation de petits mobiliers.

e Tous les vendredis de 14h & 17h au CSC Le Fil

d' Ariane & Illzach.

TARIFS : BOE/année et participation aux fournitures
CARTE D'ADHESION OBLIGATOIRE

2 Les Ateliers brico

Rejoigneznous pour nos ateliers de bricolage |

En plus de ces activites, d'autres sorties et
animations peuvent également &tre proposées
sur ce créneau.

e Tous les jeudis de 14h & 17h au local de la
Doller & Illzach.

ATELIERS GRATUITS
% CARTE D’ADHESION OBLIGATOIRE

La broderie 2

le club de brodeurs DILLMONT se propose de vous %

apprendre la broderic avec un large éventail de

techniques : le point de croix, le boutis, la tapisseriec ou
encore le crochet. Les débutants sont les bienvenus.

e Un mardi sur deux de 20h a 22h au au CSC Le Fil

d'Ariane & Illzach.

TARIF . 25€/ année
CARTE D'ADHESION DU CSC ET DU CLUB DILLMONT
OBLIGATOIRE
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OU NOUS TROUVER ?

CENTRE SOCIOCULTUREL
LE FIL D' ARIANE
DILLZACH

©@©Centre Socioculturel

Le Fil d'Ariane

Olefildariance_illzach

www.cscillzach.fr

19 Rue Du Lundi au Jeudi de

P — Oh & 12h et de 14h & 18h
Victor Hugo, O3890668585 Le Vendredi de Oh & 12h

6810 llzach Ocscillzachfr ot de 14h & h

Fermé le mardi matin.

DES TERRITOIRES Asace-Moselle Ce r\t E‘

s /7“‘
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