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Bienvenue !

Cheres familles,

Nous sommes ravis de vous accueillir av CSC d'Ilizach, un liev
dedie a (a convivialite, I'echange et (e soutien. Ici, vous
trouverez une large gamme de services et d'activites. Que
vous soyez petits ov grands, chaque membre de (a famille y
trouvera son bonheur !

Nous proposons des ateliers parents/enfants, des sorties, des
evenements culturels, des temps festifs ainsi que des moments
de partage autour de diverses thematiques.

Notre programme a éte pense pour que tout le monde puisse
s’amuser, apprendre et partager ensemble.

Notre equipe est a ('ecoute et préte a vous accompagner
pour que chaque membre de votre famille puisse s’épanovir
et profiter pleinement de ce que nous avons a offrir.

Alors, préts a embarquer dans ('aventure ? Venez nombreux,
votre centre sociocutturel n'attend que vous !

— v“ L’equipe du Service Familles
-
/



Carte d’adhesion

CARTE D'ADHESION Habitant d'Il(zach Habitant hors Ilizach

Etre bénévole

Devenez benevole av Centre Sociocultorel !

Vous sovhaitez vous impliquer dans (a vie de notre centre ? Rencontrer
des personnes formidables, partager votre savoir-faire, ov encore
mettre vos compeétences av service des autres ? Rejoignez-nous !

Que vous ayez quelques heures ov plus a consacrer, il y a plein de
facons de vous impliquer, selon vos envies et votre emploi du temps.
Ensemble, nous pouvons faire de belles choses et creer un liev encore
plus dynamique et accueillant. v, .

Alors, envie de faire partie de 'aventure ? &
N’hésitez plus, contactez-nous ! X




Le Relais Petite Enfance

Le Relais Petite Enfance du Centre Socioculturel est un liev
d’information et dorientation pour les parents et futors
parents a (a recherche d’'vn mode d'accueil.

Cest également un liev de ressources, d’echanges et de
professionnalisation pour (es professionnels de (accueil
individuel dv secteur d'Ilfzach et de Sausheim. C'est un espace
d’animation, de socialisation et d'éveil pour les enfants
accueillis.

Nous vous proposons des permanences (hors vacances scolaires)
o les mardis de 13h30 a 15h30
* (es jeudis de 16h00 a 18h00
* 00 sur rendez-vous du lundi av vendredi

Renseignements avpres d’0lympe av 06.98.92.60.99

Le LAEP, liev daccueil, d'ecoute, de rencontres, d'echanges et de e3>
jeux pour les enfants de O a ' ans accompagnés d'un adulte : parent, ooe
grand-parent, assistante maternelle ov toutes autres personnes

responsables.

Notre équipe est presente pour échanger, vous accueillir et vous
accompagner dans vos questions de parents.

L'acces est anonyme, sans inscription, et totalement gratuit
o tous les vendredis matin de O8h30 a 11h30 (hors vacances
scolaires).

Renseignements avpres d’0lympe av 06.98.92.60.99 m E
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Les massages bebe

Animés par Evelyne Jenny, pueéricultrice de (a Collectivite
Européenne d'Alsace, apprenez les mouvements simples pour
masser votre bebé quotidiennement. Grace aux massages, (e
parent et le bebe interagissent et novent des liens. Les ateliers
sont ouverts a tous les parents accompagneés d’'un enfant de
moins de 9 mois.

Engagement pour les S seances (de 1+h0O0 a 15h00)
« Jeudi 6 mars 2025
e Jeudi 13 mars 2025
e Jeudi 20 mars 2025
o Jeudi 27 mars 2025
o Jeudi 4 avril 2025

Sur inscription av secretariat a partir dv 20 février 2025. Prévoir une serviette, un change et une tenue
Carte de membre obligatoire confortable

Les ateliers (utte

Afin de wvous accompagner dans (a prise en charge
emotionnelle (mentale, physique et psychologique) de vos
enfants pour favoriser leur reussite scolaire, nous vous
proposons de participer a des ateliers de (utte afin de
travailler (a concentration et (a confiance en soi. Ces temps
sont animes par David Muller, sportif professionnel.

Ateliers gratuits (de 16h00 a 18h00)
o Mardi 25 fevrier 2025
e Mardi I mars 2025
e Mardil avril 2025
e Mardi 13 mai 2025

Renseignements et inscriptions avpres de Sabrina au
06.65.90.2'+.80

Carte de membre obligatoire



Le family Kids

Les animatrices du Centre Socioculturel Le Fil d’Ariane d'Ilizach
vous proposent des temps d’animation parents/enfants tels que
des bricolages, des jeux de sociétés, des jeux geants, des
moments calmes et de détente...

Ateliers gratuits
o Les mercredis de 9h30 a 11h30 av 1€ rue de (a Doller
a Illzach avec Katia
Renseignements avpres de Katia av 06.98.92.36.75

o Les mercredis de 1+hOO a 16h00 av 10 rue des Dahlias
a Ilizach (av deuxieme etage) avec Beatrice
Renseignements avpres de Béatrice av 06.65.90.2'+.80

La boite a partage

Installee devant ('entrée du centre, jaccepte tous les produits et les
objets en bon état qui ne présentent aucun risque ! Ici chacun peut
donner ce qu'il veut et/ov peut prendre ce qu'il veut

Tout av long de année nous vous proposons diverses activites
autour de (a boite a partage. Ces actions auront comme objectif de
créer du lien, de (a solidarite, des moments de partage et de
convivialite !

Animations gratuites (de 1+h00 a 16h00)
o Vendredi 1% fevrier : création de tote-bags
 Mercredi 16 avril : visite du Relais Est a Wittenheim

Une borne de tri de vétements sera installee sur le parvis du
centre dv 3 avril av 3 mai. Votre geste contribuera a (a
collecte et av recyclage des vetements

Renseignements avpres de Katia av 06.98.92.36.75

Carte de membre obligatoire



Les ateliers culinaires

Participez aux ateliers culinaires a ('Epicerie Solidaire !

En petits groupes, déecouvrez des conseils et idees pour (a
cuisine de tous les jours. Entoure d'autres familles, vous
passerez un moment convivial et gourmand ! Les ateliers sont
ouverts a tous les parents accompagnes d’enfants.

Ateliers (de 9h30 a 1h30)
o Mercredi 12 fevrier
o Mercredi 19 mars
o Mercredi 9 avril
o Mercredi 14 mai
Renseignements avpres de Katia av 06.98.92.36.75

Carte de membre obligatoire

Les cafes des parents

Mme HOLDER, therapeute specialisee dans (e soutien a (a
parentalite positive vous accueille pour echanger sur différents
sujets du quotidien : (a scolarité, fadolescence, les ecrans, (e
sommeil...

Ateliers gratuits (de 1th00 a 16h00) \ ‘
o Jeudi 27 février
e Jeudi 20 mars \VENEZ DISCUTER
o Jeudi 24 avril EINTRE PARENTS
* Jeudi 19 juin

Renseignements avpres de Katia av 06.98.92.36.75




Les sorties familles

Des temps parfaits pour se rapprocher, partager des moments de bonheur et
de plaisir avec chaque membre de (a famille !

 Mercredi 12 février : Sortie Sky Roller a Wittenheim
Un liev pour pratiquer entre amis ou en famille (e roller av rythme de (a
musique !

o Jeudi 20 fevrier : Sortie Choco Story a Colmar
Plongez dans ('univers fabuleux dv chocolat pour une aventure passionnante a
travers (e temps | Dégustations sur place

o Mercredi S mars : Spectacle “Et si tu danses” a (a Filature de Mulhouse
Sur les traces du Petit Poucet devenu grand, ce spectacle interactif emprunte av
theatre et a (a danse

o Samedi 22 mars : Happy'Games - Le festival de tous les jeux
Venez decouvrir toute la magie du jev sous toutes ses formes

o Lundi 7 avril : Sortie a (a ferme pédagogique de Bouxwiller
Decouvrez (a vie a la ferme et ses habitants, l'origine des aliments, (e fonctionnement
et (importance de notre environnement !

o Vendredi ! avril : Sortie luge d’ete et visite de (a confiserie Bressavde
Venez vivre une experience unique en faisant de (a luge d'été et profitez-en pour visiter
la confiserie artisanale Bressaude ! Découvrez leur savoir-faire ancestral et laissez-vous
tenter par des douceurs locales faites avec passion

 Mercredi 1! juin : Balade contee avec (a compagnie “Les Sapristelles”

Conditions et participation financiere : se rapprocher dv secretariat 2
semaines avant (a sortie. Informations et renseignements avpres de Sabrina av
06.65.90.2'+.80

Carte de membre obligatoire

o Samedi 26 avril : Grande chasse aux ceufs
o Samedi 2 mai : Journée Citoyenne dTilzach

o Jeudi 12 juin : Assemblée Generale du CSC
Renseignements avpres de Sabrina av 06.65.90.2'.80



https://www.happygames.fr/
https://www.sundgau-sud-alsace.fr/LEI2/1308/242010399/La-Ferme-Pedagogique-de-Bouxwiller.htm

Le Conseil Citoyen

Etre a ('ecoute des
autres, communiquer

. Donner des idees pour
avec (es institutions P

mieux vivre ensemble?

Aider
les autres,
agir avec
les autres

Participer activement
a (a vie de votre
quartier?

Donner votre avis sur les projets concernant votre quartier !
Des reunions mensuelles ont liev tous les premiers lundis dv mois.

Conseil Citoyen dTizach

QUARTIER JONQUILLES / DAHLIAS / TULIPES / FLEVRS
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Vous soohastez nous rejoindre ?

Inscriptions aupres du secrétariat du CSC Le Fil d Ariane

¢ 0380668585



La Table d’Ariane

Vous aimez et souhaitez vous investir dans le domaine de (a cuisine ? Rejoignez (e
groupe de (a Table d'Ariane ! Tout av long de ('année vous assisterez a diverses
animations : confections de plats et de goiters sains et equilibres, sorties
pedagogiques, rencontres avec des professionnels de (a cvisine et de (a sante.

La Table d'Ariane propose, une fois par mois, aux personnes isolées (comme les
residents de 'EHPAD Le Sequoia ov d’ALEODS) et av public exterievr un menu complet
(entree, plat et dessert), realise a partir de produits frais, locaux et de saison.

/\%

TABLE D'ARI

LE FIL D"ARIANE

Prochaines Tables d’Ariane
e Mardi 4 mars
e Mardi 29 avril P
e Mardi 27 mai
o Mardi 17 juin

Renseignements avpres de Katia av 06.98.9236.75 S _




La Table d’Ariane







