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ienvenue !
L' ‘*k

Chers adhérents, cheres adhérentes,

Cest avec grand plaisir que nous vous retrouvons pour cette
nouvelle rentrée av Centre Socioculturel d'Iiizach !

Un liev vivant, chaleureux et ouvert a tous, o0 rencontres, echanges
et découvertes rythment notre quotidien.

Que vous ayez envie de rester en forme, de vous detendre, de
decouvrir de nouvelles passions ov simplement de passer de bons
moments en bonne compagnie, notre programme a éte pense pour
vous |

Pour cette rentree, nous vous proposons un (arge eventail d’activites

Activites sportives douces
Ateliers cuisine
Loisirs creatifs
Sorties culturelles
o Temps festifs et rencontres conviviales
... et bien plus encore ! Il y en a pour tous les goots et tous les
rythmes.

Notre équipe est a votre écoute pour vous accompagner, vous
orienter et surtout vous faire passer de bons moments, simples et
authentiques.

Envie d’essayer, d’apprendre, de créer ouv de partager ?

Poussez (a porte du centre : ici, chacun trouve sa place... et ('envie

<K

de revenir ! % 9‘!
Tres belle rentreée a toutes et a tous,
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L'equipe du Service Adultes
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Etre bénévole

Devenez bénévole av Centre Socioculturel !

Vous souhaitez vous impliquer dans (a vie de notre centre ? Rencontrer

des personnes formidables, partager votre savoir-faire, ov encore
mettre vos compétences av service des autres ? Rejoignez-nous !

Que vous ayez quelques heures ov plus a consacrer, il y a plein de
fagons de vous impliquer, selon vos envies et votre emploi du temps.
Ensemble, nous pouvons faire de belles choses et créer un liev encore
plus dynamique et accueillant. v, .
Alors, envie de faire partie de 'aventure ?
N’hésitez plus, contactez-nous !




Fleuris ton avenir !

Vous habitez prioritairement

le quartier des Jonquilles a Illzach ?
Venez rencontrer des employeurs, des centres de formation
et des acteurs de ('emploi lors de notre forum 100 % local !

Mardi 30 septembre 2025

Rue des Jonquilles (logement Néolia) - Iiizach

14h0O0 - 17h00
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Nous vous invitons a partager des temps forts placés sous (e signe de (a convivialité et
de (a decouverte. Ces événements sont pensés comme des parentheses dans (e
quotidien, des occasions privilégiées de tisser du lien, d’échanger, de s’émerveiller ov
simplement de savourer (instant. Rejoignez-nous pour vivre ensemble des moments
riches en partage.

samedi 6 septembre 2025

Venez nous rencontrer lors de (a Féte des Assos a Ilizach !
Ce sera ('occasion de decouvrir notre eéquipe, d’échanger autour de nos projets et
de vous presenter les nombreuses activites proposées par (e Centre Socioculturel.

1 Avenue des Rives de (TIl - 68110 ILLZACH de 14h00 a 1I8h00

Jeudi 25 septembre 2025

Participez a notre atelier avec (a Banque de France pour mieux comprendre (e
surendettement et connaitre les solutions possibles.
Informations a venir.

C5C Iltzach Le Fil d’Ariane - 19 Rue Victor Hugo - 68110 ILLZACH

Mardi 30 septembre 2025

Vous habitez (e quartier des Jonquilles a Illzach ? Participez a notre Job Dating
100 % local : emploi, formation, orientation... une journée pour fleurir votre
avenir, tout pres de chez vous !

Quartier des Jonquilles - 68110 ILLZACH

Samedi 4 octobre 2025

Participez av Village Sécurité : une journee de sensibilisation aux risques routiers
pour petits et grands

Parking et gymnase des Jonquilles - 68110 ILLZACH

"~ Pour toute o 0u information cpleie n'hésitez p a

_contacter Katiba Grine av 06.98.92.29.12.



De débutant a confirmé, venez découvrir le monde de (a couture en groupe.
Notre animatrice Monia vous guidera dans vos realisations dans une

ambiance chalevreuse et conviviale.

Les ateliers se derovlent dans plusieurs lievx de (a ville, pour s'adapter av

mieux a vos disponibilites :

o CSC Fil d’Ariane : tous les mardis de 1th00 a 17h00
(hors vacances scolaires) 19 rue Victor Hugo, 68110 Illzach

Reprise des cours mardi 9 septembre 2025

e Local de (a Doller : tous les jeudis de 1*h0O0 a 17h00
(hors vacances scolaires) 1C rue de la Doller, 68110 Il(zach

Reprise des cours jeudi 11 septembre 2025

Habitant d’Illzach

Habitant hors Illzach

| séance par semaine

55€

60€

2 séances par semaine

100€

125€

Surjeteuse / coupe : carte de 5 seances (5€ pour les Illzachois et 7€ pour les

hors Illzach)

INSCRIPTIONS A PARTIR DU

Pour toute question ov information complémentaire, n'hésitez pasa

1R SEPTEMBRE 2025

contacter Katiba Grine av 06.98.92.29.12.




Charte cours de covtore

) g

Le tarif de 55€ comprend 1 séance par liev d'activités (CSC Le Fil
d’Ariane ov local de (a Doller). Une fois (e liev choisi on ne peut pas
modifier sauf exception et a justifier (deménagement, rdv recurent).
Une seance découverte est proposee pour les nouvelles personnes.

Le prix de 55€ comprend les charges des locaux, (aide et les
competences de 'animatrice couture ainsi que le temps convivial. Méme
si vous disposez de votre machine cela ne pourra pas justifier (a
demande de rabais de (a cotisation et (e doublement de seance par
semaine.

Les participants rameneront (eurs materiels (fil, tissus, modele ov
patron si vous en possedez. Le CSC Fil d’Ariane s'engage a fournir des
magazines spécialises couture avec patrons, a mettre a disposition des
machines a coudre, surjeteuse ainsi que (aide et les conseils de
("animatrice couture.

La séance couture nest pas un temps pause-café comme peut ('‘étre
(atelier bricolage et/ov e cafe des Ainés ov toute personne est (a
bienvenue. Aussi seules les personnes inscrites a (atelier couture
peuvent étre presentes.

Pour toute question ov information complementaire, n'hesitez pas a
contacter Katiba Grine av 06.98.92.29.12.



Les arts creatifs

Dans une ambiance conviviale et chalevreuse, découvvrez nos ateliers d’arts
creéatifs. Diverses activités sont proposées : (a mosaique, les peries, (e collage
et (a rénovation de petits mobiliers.

Tous (es vendredis de 1th00 a 17h00 au CSC Le Fil d'Ariane a Il(zach.

Tarifs : 30<€/annee et participation aux fournitures ,

(carte d'adhésion obligatoire) INSCRIPTIONS A PARTIR 00
Reprise des ateliers vendredi 12 septembre I SEPTEMBRE 2025

Les ateliers brico

Rejoignez-nous pour nos ateliers de bricolage ! En plus de ces activites,
d’autres sorties et animations peuvent egalement étre proposees sur ce
créneav.

Tous les mercredis de 1*h00 a 17h00 av local de (a Doller a Ilizach. |\ »
Ateliers gratuits \'w\
(carte d'adhésion obligatoire) ‘
Reprise des ateliers mercredi 10 septembre  INSCRIPTIONS A PARTIR OV (\\Y)

La broderie

Le club de brodeurs DILLMONT se propose de vous apprendre (a broderie
avec un large éventail de techniques : le point de croix, le boutis, (a
tapisserie ou encore (e crochet. Les debutants sont les bienvenus.

Un mardi sur deux de 20h00 a 22h00 av CSC Le Fil d'Ariane a Ilizach.
Tarifs : 25€/annee

(carte d'adheésion obligatoire)

Reprise des ateliers mardi 16 septembre

INSCRIPTIONS A PARTIR DU
1ER SEPTEMBRE 2025

Pour toute question ov information complementaire, n'hésitez pas a

contacter Katiba Grine av 06.98.92.29.12.



Gym tonique

Découvrez le renforcement musculaire de fagon ludique, sans esprit de
compétition avec S$ébastien, coach sportif. Il wvous proposera des
programmes individvalises.

Tous les vendredis de 9h00 a 10h00 av gymnase du Canal a Illzach
Tarifs : 70€/année pour les Ilizachois et 80<€/annee pour non-Illzachois
(carte d'adhésion et certificat medical obligatoires)

Reprise des ateliers vendredi 12 septembre

L

INSCRIPTIONS A PARTIR DU
1ER SEPTEMBRE 2025

Les beaux jours arrivent, c'est le moment de pratiquer une activité physique
pour rester en forme. Nous vous proposons une séance de gym douce
adaptee avec Sebastien, coach sportif.

Tous (es vendredis de 10h00 a 11h00 av gymnase du Canal a Ilizach
Tarifs : 70<€/année pour les Ilizachois et 80<€/annee pour les non-Illzachois
(carte d'adhésion et certificat meédical obligatoires)

Reprise des ateliers vendredi 12 septembre :
M INSCRIPTIONS A PARTIR DU

l 1" SEPTEMBRE 2025

N : (

Pour toute question ov information complementaire, n'hésitez pas a

__contacter Katiba Grine av 06.98.92.29.12.



Les ateliers numeriques

Envie de mieux maitriser votre smartphone, tablette ov ordinateur ?
Rejoignez notre atelier numérique pour apprendre a vous connecter en
toute simplicite, dans une ambiance bienveillante et adaptée a tous les
niveaux !

Tous les (undis et mardis matin a partir de 9h0O et (es mercredis apres-midi
a partir de 15h00

Tarifs : 25€/trimestre ov 60€/an pour les Illzachois et 30<€/trimestre ov
65<€/an pour les non-Illzachois

(carte d'adheésion obligatoire)

Reprise des ateliers lundi 16 septembre

INSCRIPTIONS A PARTIR DU
1R SEPTEMBRE 2025

Les ateliers sociolinguistiques

Des ateliers pour apprendre ouv renforcer votre pratique de (a fangue
francaise, selon votre niveau : alphabétisation, debutants, petits parleurs ov
avances.

Alphabétisation

Débutants/petits parleurs
Avances __

Tarifs : +O€/année pour les Illizachois et ‘t5€/année pour

:e’ :to ";.I:;za,c!”" —— INSCRIPTIONS A PARTIR DU
carte a'aanesion o tga oire 2 SEPTEMBRE 2025

Reprise des ateliers lundi 29 septembre 2025

Mardi: Sh - 1th / Jeudi : Ith - 16h

Lundi : 9h - 1th / Jeudi : Sh - Nth

Vendredi : 9h - 1th Lundi : Ith - 16h

N

Pour toute question ov information complementaire, n'hésitez pas a

_contacter Katiba Grine av 06.98.92.29.12.



Découvre;
les Jeux-dis !

Retour des jeux-dis jeudi 11 septembre !

Apres-midi jeux de

nsﬁ sociéteé entre séniors :
‘g SKYJ0 - TAROT

TRIOMINOS - ROMMIKUB ...

Tous les jeudis apres-midi
de 1th a 17h avec Ginette ‘

f e
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séance decouverte gratuite
et sans engagement !

Carte d’adhésion obligatoire !

Pour toute question ov information complementaire, n'hesitez pas a
contacter Katiba Grine av 06.98.92.29.12.



Venez discuter
tous ensemble !

Pour toute question ou information complementaire, n'hesitez pas a
contacter Katiba Grine av 06.98.92.29.12.



